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Β Ι Ο Γ Ρ Α Φ Ι Κ Ο  Σ Η Μ Ε Ι Ω Μ Α  

 
 
 

Προσωπικές πληροφορίες  

Ονοματεπώνυμο: ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΡΕΤΟΣ 

Γονείς: Νικόλαος, Μαρία 

Ημερομηνία γέννησης: 05/07/1969 

Οικογενειακή κατάσταση: Έγγαμος με ένα παιδί 

Διεύθυνση κατοικίας: Πύρρας 4, ΤΚ 42132, Τρίκαλα  

Διεύθυνση εργασίας: Β. Γρίβα 11-13, ΤΚ 43132, Καρδίτσα 

Τηλέφωνο: 2441064758 (εργασίας), 6972488516 

Ε - mail: aretos@uth.gr  

 
 

Θέση εργασίας  

Μέλος Ειδικού Τεχνικού Εργαστηριακού Προσωπικού (Ε.Τ.Ε.Π.) 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας / Σχολή Τεχνολογίας / Τμήμα Δασολογίας, Επιστημών Ξύλου 

και Σχεδιασμού / Εργαστήριο Δασικής Βοτανικής και Δασοκομίας. 

Σπουδές  

 Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης (2012) 

Ίδρυμα: Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο. 

Τίτλος: Εκπαίδευση Ενηλίκων. 

Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία (ΜΔΕ): Στάσεις και αντιλήψεις αποφοίτων 

Τεχνολογικών Εκπαιδευτικών Ιδρυμάτων (ΤΕΙ) για το ρόλο των Τεχνολογιών 

Πληροφορίας και Επικοινωνιών (ΤΠΕ) στη διδασκαλία και τη μάθηση. Μια μελέτη 

περίπτωσης (Επιβλέπουσα: Σοφιανοπούλου Χρυσούλα). 

 Βασικό Πτυχίο (1992) 

Ίδρυμα: Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Λάρισας. 

Τίτλος: Δασοπονίας (ΤΕ). 

Πτυχιακή Εργασία: Διερεύνηση προβλημάτων φυσικής αναγέννησης μαύρης 

Πεύκης περιοχής Αβδέλλας Γρεβενών (Επιβλέπων: Βέργος Στέργιος). 
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Ξένες γλώσσες - Γνώσεις Η/Υ  

 Κάτοχος Πιστοποιητικού Επάρκειας στα Αγγλικά (Certificate of Competency in 

English, University of Michigan). 

 Κάτοχος Πιστοποιητικού ECDL Progress. Πολύ καλός χρήστης Η/Υ και ειδικότερα 

των ακόλουθων εφαρμογών: επεξεργασία κειμένου (Word 2016), υπολογιστικά 

φύλλα (Excel 2016), παρουσιάσεις (Power Point 2016) και υπηρεσίες διαδικτύου 

(Internet Explorer και Outlook 2016). 

Διδακτική εμπειρία  

 Στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας - Πρόγραμμα Σπουδών Δασοπονίας και Διαχείρισης 

Φυσικού Περιβάλλοντος, κατά τα Α.Ε. 2021-22, 2020-21, 2019-20 και το Ε.Ε. 2018-19, 

ως μέλος Ε.Τ.Ε.Π. (αυτοδύναμη διδασκαλία των μαθημάτων: Βιομετρία, Δενδρομετρία, 

Δασική Οικολογία, Εφαρμοσμένη Δασοκομική, Αστικό Πράσινο, Μετεωρολογία - 

Κλιματολογία). 

 Στο ΤΕΙ Θεσσαλίας - Τμήμα Δασοπονίας και Διαχείρισης Φυσικού Περιβάλλοντος, 

κατά το Χ.Ε. 2018-19 και το Α.Ε. 2017-18, ως μέλος Ε.Τ.Ε.Π. (αυτοδύναμη διδασκαλία 

των μαθημάτων: Εφαρμοσμένη Δασοκομική, Υλοχρηστική, Αξιοποίηση Βιομάζας, 

Αστικό Πράσινο, Διαχείριση Προστατευόμενων Περιοχών - Υγροτόπων, Προστασία 

Δασικών Οικοσυστημάτων, Οικοτουρισμός - Εναλλακτικές Μορφές Τουρισμού, 

Περιβαλλοντική Εκπαίδευση, Αποκατάσταση Τοπίου, Βιοποικιλότητα και Αξιολόγηση 

Δασικών Οικοσυστημάτων). 

 Στο ΤΕΙ Λάρισας (μετά Θεσσαλίας) - Τμήμα Δασοπονίας και Διαχείρισης Φυσικού 

Περιβάλλοντος, ως Εργαστηριακός Συνεργάτης, κατά τα Ακαδημαϊκά Έτη: 2010-11, 

2009-10, 2008-09, 2007-08, 2006-07, 2005-06, 2004-05, 2003-04, 2002-03, 2001-02, 

2000-01, 1999-00, 1998-99, 1997-98, 1996-97 και 1995-96 (συνολικά 4.349 ώρες 

διδασκαλίας των μαθημάτων: α) Εφαρμοσμένη Δασοκομική, β) Δασική Οικολογία, 

γ) Δενδρομετρία και δ) Δασική Διαχειριστική). 

 Στο ΤΕΙ Θεσσαλίας - Τμήμα Δασοπονίας και Διαχείρισης Φυσικού Περιβάλλοντος, 

στο πλαίσιο του Προγράμματος «Τριπτόλεμος», κατά το έτος 2018 (διδασκαλία 

μέρους της θεματικής ενότητας «Φυτείες δασικών ειδών για παραγωγή βιομάζας 

ή/και καρπών ή/και τεχνικού ξύλου»). 

 Στα ακόλουθα Κέντρα Επαγγελματικής Κατάρτισης, ως Εισηγητής σε προγράμματα 

Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής Κατάρτισης: 

- ΚΕΚ «ΣΤΑΓΩΝ» στα προγράμματα: α) «Προστασία και ανάδειξη Φυσικού 

Περιβάλλοντος» (2004), β) «Προστασία - διαχείριση ορεινών όγκων» (2004),  

γ) «Κατάρτιση στην προστασία του Φυσικού Περιβάλλοντος» (2007), δ) «Κατάρτιση 
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σε παραδοσιακές τέχνες και τεχνικές» (2007) και ε) «Κατάρτιση σε παραδοσιακές 

τέχνες και τεχνικές-ξυλουργοί επιπλοποιοί» (2008).  

- ΚΕΚ «ΕΥΡΩΪΔΕΑ» στα προγράμματα: α) «Σύγχρονες τεχνικές κατεργασίας 

ξύλου» (2007) και β) «Ξυλουργοί-μαραγκοί» (σε φυλακισμένους, 2007).  

- ΚΕΚ «ΕΥΡΩΠΡΟΟΔΟΣ» στο πρόγραμμα «Κατάρτιση στην προστασία του Φυσικού 

Περιβάλλοντος» (2007).  

- ΚΕΚ «ΓΕΩΡΓΙΚΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ» στο πρόγραμμα «Στελέχη Κέντρων Πληροφόρησης 

και Ειδικών Φορέων Διαχείρισης Προστατευόμενων Περιοχών» (2004).  

- ΚΕΚ «ΕΥΡΩΠΡΟΟΠΤΙΚΗ» στο πρόγραμμα «Ειδικός Δασικής Προστασίας» (2003). 

 Στο ΚΕ.Τ.Ε.Κ. του Ο.Α.Ε.Δ. Καρδίτσας (Σ.Ε.Κ. Δασεργατών), κατά το έτος 1999, ως 

ωρομίσθιος εκπαιδευτικός. 

Επαγγελματική εμπειρία  

 Στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, από 8/12/2021 έως σήμερα, από 24/2/2021 έως 

30/6/2021 και από 9/12/2020 έως 13/2/2021, στο πλαίσιο του Προγράμματος 

Μεταπτυχιακών Σπουδών «Πολυλειτουργική Διαχείριση Δασικών Οικοσυστημάτων 

και Βιο-Οικονομία», για την τεχνική υποστήριξη της εκπαιδευτικής διαδικασίας του. 

 Στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, από 16/10/2019 έως 15/11/2019, στο πλαίσιο του 

Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών «Αρχιτεκτονική και Δομοστατική 

Αποκατάσταση Ιστορικών Κτιρίων και Συνόλων (Α.ΔΟ.ΑΠ.)», ως μέλος της ομάδας 

εργασίας για την αξιολόγησή του. 

 Στο ΤΕΙ Λάρισας - Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών, από 1/10/2010 έως 

31/10/2015, στο πλαίσιο του Προγράμματος «Πρακτική Άσκηση φοιτητών ΤΕΙ 

Λάρισας-Τμήματος Δασοπονίας και Διαχείρισης Φυσικού Περιβάλλοντος Καρδίτσας 

(ΕΣΠΑ)», ως υπεύθυνος για τη διοικητική και τεχνική υποστήριξη του έργου. 

 Στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας-Επιτροπή Ερευνών, από 1/1/2009 έως 30/9/2010, 

στο πλαίσιο του Προγράμματος «Δημιουργία καινοτόμων τροφίμων εμπλουτισμένων 

με εκχυλίσματα φαρμακευτικών φυτών από την περιοχή του Κισσάβου», με αντικείμενο 

την αξιολόγηση τω βοτάνων και άλλων συστατικών της χλωρίδας της περιοχής. 

 Στο ΤΕΙ Λάρισας-Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών, από 1/1/2006 έως 

30/9/2008, στο πλαίσιο του Προγράμματος «Πρακτική Άσκηση σπουδαστών 

Τμήματος Δασοπονίας Καρδίτσας» (ΕΠΕΑΕΚ Γ’ ΚΠΣ), ως υπεύθυνος για τη 

διοικητική και τεχνική υποστήριξη του έργου. 

 Στην Αναπτυξιακή Εταιρεία Νομαρχιακής Αυτοδιοίκησης Λάρισας, από 8/9/2006 

έως 6/9/2007, ως μέλος της ομάδας εκπόνησης της μελέτης με τίτλο «Μελέτη 

διαχείρισης και αξιοποίησης των παραποτάμιων δασών του Πηνειού ποταμού». 
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 Στο ΤΕΙ Λάρισας-Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών, από 8/12/2005 έως 31/12/2006, 

στο πλαίσιο του προγράμματος «Ανάπτυξη νέου Γραφείου Διασύνδεσης 

Παραρτήματος Καρδίτσας-ΤΕΙ Λάρισας» (ΕΠΕΑΕΚ Γ’ ΚΠΣ), ως μέλος της ομάδας 

σύνταξης μελέτης καταγραφής και αξιολόγησης της σημερινής απασχόλησης των 

αποφοίτων του  Τμήματος Δασοπονίας & Δ.Φ.Π. Καρδίτσας. 

 Στο ΕΘ.Ι.ΑΓ.Ε. - Ινστιτούτο Χαρτογράφησης και Ταξινόμησης Εδαφών Λάρισας, από 

10/1/2005 έως 31/12/2005, ως μέλος της ομάδας εκπόνησης των μελετών με 

τίτλους: α) «Μελέτη των φυσικών συνθηκών της περιοχής Ελασσόνας όπου 

παράγεται το αρνάκι. Έδαφος, κλίμα και χλωρίδα» και β) «Μελέτη των φυσικών 

συνθηκών της περιοχής Ελασσόνας όπου παράγεται το κατσικάκι. Έδαφος, κλίμα 

και χλωρίδα». 

 Στο ΤΕΙ Λάρισας-Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών, από 1/1/2005 έως 31/12/2006, 

στο πλαίσιο του Ερευνητικού Προγράμματος «Λιβαδοκτηνοτροφική οργάνωση και 

ανάπτυξη ημιορεινών και ορεινών βοσκοτόπων των νομών Καρδίτσας, Λάρισας και 

Μαγνησίας - Δημιουργία συστήματος παρακολούθησης της εφαρμογής των», με 

αντικείμενο την καταγραφή της φυσικής βλάστησης στις περιοχές έρευνας, την 

εγκατάσταση των πειραματικών επιφανειών και τη λήψη στοιχείων υπαίθρου. 

 Στο ΤΕΙ Λάρισας-Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών, από 14/5/2004 έως 

31/3/2006, στο πλαίσιο του Ερευνητικού Προγράμματος «Δασοαποδοτικές και 

περιβαλλοντικές επιπτώσεις της διάνοιξης δασικών δρόμων στα φυσικά 

οικοσυστήματα», με αντικείμενο τη λήψη στοιχείων που αφορούν στην απώλεια 

βιομάζας και την υποβάθμιση οικοσυστήματος εξαιτίας της διάνοιξης δασικού 

δρόμου. 

 Στο ΤΕΙ Λάρισας-Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών, από 1/9/2003 έως 31/8/2005, 

στην υλοποίηση του Προγράμματος «Αναμόρφωση-Αναβάθμιση και Εκσυγχρονισμός 

του Προγράμματος Προπτυχιακών Σπουδών του Τμήματος Δασοπονίας του ΤΕΙ 

Λάρισας» (ΕΠΕΑΕΚ Γ’ ΚΠΣ), ως μέλος των ομάδων εργασίας για την ανάπτυξη 

εκπαιδευτικού υλικού των μαθημάτων: Δασική Οικολογία, Εφαρμοσμένη Δασοκομική, 

Μελέτες Εγκατάστασης και Διαχείρισης Αστικού Πρασίνου, Ειδικές Περιβαλλοντικές 

Μελέτες. 

 Στην Αναπτυξιακή Καρδίτσας (ΑΝ.ΚΑ. Α.Ε.), από 19/2/2003 έως 20/5/2004, στο 

πλαίσιο του Προγράμματος «Άνθρωπος και Φυσικό Περιβάλλον περιοχής λίμνης  

Ν. Πλαστήρα», (Πρόγραμμα «Προστασία Περιβάλλοντος και Βιώσιμη Ανάπτυξη», 

Υ.ΠΕ.ΧΩ.Δ.Ε.), ως Εξωτερικός Συνεργάτης στη δράση «Παρακολούθηση (monitoring) 

και αποθεματοποίηση του ενδημικού φυτού Centaurea messenicolasiana». 

 Στο ΤΕΙ Λάρισας - Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών, για τα χρονικά διαστήματα: 

01/05/1999 - 31/12/1999, 05/06/2000 - 31/12/2000, 19/11/2002 - 31/12/2002 και 

1/7/2003 - 31/12/2003, στο πλαίσιο του Ερευνητικού Προγράμματος «Εγκατάσταση 
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και εξέλιξη φυσικής αναγέννησης σε υποβαθμισμένες συστάδες μαύρης Πεύκης», 

για τη λήψη και επεξεργασία στοιχείων υπαίθρου στις περιοχές Γρεβενών 

(Αβδέλλα-Περιβόλι) και Καλαμπάκας (Ασπροποτάμου). 

 Στο ΤΕΙ Λάρισας-Παράρτημα Καρδίτσας, από 1/7/2000 έως 31/12/2001, για τη λήψη 

και επεξεργασία στοιχείων για σύνταξη διαχειριστικών μελετών και διαχείριση 

βιοτόπων στα πλαίσια του Έργου «Implementation of management actions for 

Tavropos Lake area in Greece» (Πρόγραμμα LIFE). 

 Στο ΤΕΙ Λάρισας-Παράρτημα Καρδίτσας, από 16/11/1998 έως 30/6/2000, για την 

παροχή συμβουλών και υπηρεσιών διοικητικής υποστήριξης, στο πλαίσιο του Έργου 

«Αναβάθμιση προγράμματος σπουδών Τμημάτων Δασοπονίας Καρδίτσας (ΤΕΙ 

Λάρισας) και Καρπενησίου (ΤΕΙ Λαμίας)» (ΕΠΕΑΕΚ Β’ ΚΠΣ). 

 Στο ΤΕΙ Λάρισας-Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών, από 23/06/1998 έως 

31/12/1998, στο πλαίσιο του Ερευνητικού Προγράμματος «Έρευνα-μελέτη οικολογικής 

και αναψυχικής αξιοποίησης του άλσους-πάρκου Παπαράντζας και αναχώματος 

του Συλλεκτήρα ΙΙΙ 2 (Γάβρα)», για τη συλλογή και αξιολόγηση στοιχείων υπαίθρου 

καθώς και για την έρευνα αγοράς στην πόλη της Καρδίτσας. 

 Στο Δασαρχείο Καλαμπάκας, από 14/7/1997 έως 31/12/1997, ως Δασοπόνος. 

 Στην Ξυλοβιομηχανία της Ένωσης Δασικών Συνεταιρισμών Εργασίας Δυτικής 

Θεσσαλίας (Καλαμπάκα), κατά το έτος 1996, ως Παραλήπτης ξυλείας. 

Συμμετοχή σε Ομάδες σύνταξης Μελετών 

 «Μελέτη διαχείρισης και αξιοποίησης των παραποτάμιων δασών του Πηνειού 

ποταμού» (Λάρισα, 2007). 

 «Μελέτη καταγραφής και αξιολόγησης της σημερινής απασχόλησης των 

αποφοίτων του Τμήματος Δασοπονίας και Διαχείρισης Φυσικού Περιβάλλοντος 

Καρδίτσας» (Καρδίτσα, 2006). 

 «Μελέτη των φυσικών συνθηκών της περιοχής Ελασσόνας όπου παράγεται το 

αρνάκι. Έδαφος, κλίμα και χλωρίδα» (Λάρισα, 2005).  

 «Μελέτη των φυσικών συνθηκών της περιοχής Ελασσόνας όπου παράγεται το 

κατσικάκι. Έδαφος, κλίμα και χλωρίδα» (Λάρισα, 2005). 

 «Προστασία, διαχείριση και ανάδειξη δασικών οικοσυστημάτων Εθνικού Πάρκου 

Llogora και των νήσων Sverneci (Αλβανίας)» (2002). 

 «Καταγραφή, αξιολόγηση, προστασία, διαχείριση και ανάδειξη Οικοσυστημάτων 

περιοχής Ιεράς Μονής Σίμωνος Πέτρας, Αγίου Όρους» (Άγιο Όρος, 2001). 

 «Διαχειριστικό σχέδιο Οικοσυστημάτων μαύρης Πεύκης περιοχής λίμνης 

Ταυρωπού» (Καρδίτσα, 2001). 
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 «Οικολογική και αναψυχική αξιοποίηση του άλσους - πάρκου Παπαράντζας και 

αναχώματος του Συλλεκτήρα ΙΙΙ 2» (Καρδίτσα, 2000). 

Ερευνητικό έργο  

Συμμετοχή, ως μέλος της κύριας ερευνητικής ομάδας, στα ακόλουθα Ερευνητικά 

Προγράμματα: 

 «Δημιουργία καινοτόμων τροφίμων εμπλουτισμένων με εκχυλίσματα φαρμακευτικών 

φυτών από την περιοχή του Κισσάβου», με αντικείμενο την αξιολόγηση των 

βοτάνων και άλλων συστατικών της χλωρίδας της περιοχής (από 1/10/2009 έως 

30/9/2010). 

 «Λιβαδοκτηνοτροφική οργάνωση και ανάπτυξη ημιορεινών και ορεινών 

βοσκοτόπων των Ν. Καρδίτσας, Λάρισας και Μαγνησίας-Δημιουργία συστήματος 

παρακολούθησης της εφαρμογής των» (Πρόγραμμα Αρχιμήδης ΙΙ), με αντικείμενο 

την καταγραφή της φυσικής βλάστησης στις περιοχές έρευνας, την εγκατάσταση 

των πειραματικών επιφανειών και τη λήψη στοιχείων υπαίθρου (από 1/1/2005 

έως 31/12/2006). 

 «Δασοαποδοτικές και περιβαλλοντικές επιπτώσεις της διάνοιξης δασικών δρόμων 

στα φυσικά οικοσυστήματα» (Πρόγραμμα Αρχιμήδης Ι), με αντικείμενο την 

συλλογή, και επεξεργασία στοιχείων υπαίθρου στην ενότητα που αφορά στην 

απώλεια βιομάζας και υποβάθμιση του οικοσυστήματος (από 14/5/2004 έως 

31/03/2006). 

 «Implementation of management actions for Tavropos Lake area in Greece» 

(Πρόγραμμα LIFE), με αντικείμενο τη λήψη και επεξεργασία στοιχείων για σύνταξη 

διαχειριστικών μελετών και διαχείριση βιοτόπων στα πλαίσια του Έργου (από 

1/7/2000 έως 31/12/2001). 

 «Εγκατάσταση και εξέλιξη φυσικής αναγέννησης σε υποβαθμισμένες συστάδες 

μαύρης Πεύκης», με αντικείμενο τη συλλογή, επεξεργασία και αξιολόγηση 

στοιχείων και πληροφοριών από τις περιοχές μελέτης Αβδέλλα, Περιβόλι 

Γρεβενών και  Ασπροπόταμο Καλαμπάκας (από 1/5/1999 έως 31/12/1999, από 

5/6/2000 έως 31/12/2000, από 19/11/2002 έως 31/12/2002, από 1/7/2003 έως 

31/12/2003). 

 «Έρευνα - μελέτη οικολογικής και αναψυχικής αξιοποίησης του άλσους - πάρκου 

Παπαράντζας και αναχώματος του Συλλεκτήρα ΙΙΙ 2 (Γάβρα)», με αντικείμενο την 

συλλογή, ανάλυση και αξιολόγηση οικολογικών, κοινωνικών και οικονομικών 

στοιχείων και πληροφοριών που αναφέρονται στην περιοχή μελέτης, καθώς και 

στην πόλη της Καρδίτσας (από 23/6/1998 έως 31/12/1998). 
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Συγγραφικό Έργο  

Βιβλία 

 Βέργος Στ., Αρέτος Β., Πολέζε Χ., Τσιρούκης Αχ., 2015: 

«Μέση Δασική Σχολή Αγιάς. Εκατό χρόνια (1915-2015) από την ίδρυσή της».  

Εκδόσεις Γιαχούδη, ISBN: 978-618-5092-14-6. 

Εργασίες - Δημοσιεύσεις  

 Αρέτος Β., Βέργος Στ., 2022: 

«Τα ελληνικά δάση από την εθνική παλιγγενεσία έως σήμερα (1821-2021)». 

Η εργασία έχει γίνει δεκτή και θα δημοσιευθεί στο περιοδικό Γεωτεχνικά 

Επιστημονικά Θέματα - Σειρά ΙΙ - Τόμος 31 - Τεύχος 1/2022. 

 Τσιρούκης Αχ., Γεωργίου Κ., Αρέτος Β., Αγγελακόπουλος Ι., Θάνος Α. Κ., 2019:  

«Επιβίωση αρτιβλάστων Ιπποκαστανιάς (Aesculus hippocastanum L.), κατά το 

πρώτο έτος της ανάπτυξής τους, στον Κίσσαβο».  

Παρουσιάσθηκε στο 19ο Πανελλήνιο Δασολογικό Συνέδριο. Λιτόχωρο Πιερίας, 

Οκτώβριος 2019. Δημοσιεύθηκε στα ηλεκτρονικά Πρακτικά του Συνεδρίου, σ. 424-

432. www.forestry.gr 

 Αρέτος Β., Βέργος Στ., Τσίπης Κ., Τσιρούκης Αχ., 2018:  

«Τα παραπήνεια δάση. Υφιστάμενη κατάσταση-προτάσεις διαχείρισής τους».  

Παρουσιάσθηκε στο Διεθνές Συνέδριο «Πηνειός ποταμός: Πηγή ζωής και 

ανάπτυξης στη Θεσσαλία». Λάρισα, Νοέμβριος 2018. 

https://pedthessalias4pinios.gr/el 

 Ζιάνης Δ., Τσιρούκης Αχ., Ζαβάκος Γ., Μπίρτσας Π., Βραχνάκης Μ.,  Αρέτος Β., 2017:  

«Κλιματική Αλλαγή και παραγωγή βιομάζας στα δασοόρια οξιάς: Η περίπτωση του 

Δημοτικού Δάσους Νάουσας».  

Παρουσιάσθηκε στο 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Κλιματική Αλλαγή: Η Αυτοδιοίκηση 

και η Θεσσαλία μπροστά  στην παγκόσμια πρόκληση». Καρδίτσα, Ιούνιος 2017. 

http://www.pedthessalias4clima.gr/index.php/en/to-synedrio/eishghseis 

 Βραχνάκης Μ., Ζαβάκος Γ., Τσιρούκης Αχ., Μπίρτσας Π., Ζιάνης Δ.,  Αρέτος Β., 2017:  

«Λιβαδικά Οικοσυστήματα και Κλιματική Αλλαγή».  

Παρουσιάσθηκε στο 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Κλιματική Αλλαγή: Η Αυτοδιοίκηση 

και η Θεσσαλία μπροστά  στην παγκόσμια πρόκληση». Καρδίτσα, Ιούνιος 2017. 

http://www.pedthessalias4clima.gr/index.php/en/to-synedrio/eishghseis 

 Τσιρούκης Αχ., Γεωργίου Κ., Βέργος Στ., Αρέτος Β., Θάνος Α. Κ., 2015:  

«Αναπαραγωγικό δυναμικό της Ιπποκαστανιάς (Aesculus hippocastanum L.) σε 

φυσικούς πληθυσμούς της Ελλάδας».  

Παρουσιάσθηκε στο 17ο Πανελλήνιο Δασολογικό Συνέδριο. Κεφαλονιά, Οκτώβριος 

http://www.wfdt.teilar.gr/15_th_Panhellenic_Forestry_CONFERENCE/Presentations/Tsiroukis.pdf
http://www.wfdt.teilar.gr/15_th_Panhellenic_Forestry_CONFERENCE/Presentations/Tsiroukis.pdf
http://www.wfdt.teilar.gr/15_th_Panhellenic_Forestry_CONFERENCE/Presentations/Tsiroukis.pdf


 

- 8 - 

2015. Δημοσιεύτηκε στα ηλεκτρονικά Πρακτικά του Συνεδρίου, σ. 203-210. 

www.forestry.gr 

 Karyotis T., Toulios M., Alexiou J., Tziouvalekas M., Charoulis A., Vergos S., Tsipis K., 

Drosos A., Aretos V. and Mitsimponas T., 2011: 

«Soils and Native Vegetation in a Hilly and Mountainous Area in Central Greece». 

Δημοσιεύθηκε στο περιοδικό Communications in Soil Science and Plant Analysis, 

42, 1249-1258.  

http://dx.doi.org/10.1080/00103624.2011.571741  

 Τσιρούκης Αχ., Γεωργίου Κ., Βέργος Στ., Αρέτος Β., Ζαβάκος Γ., Θάνος Α. Κ., 2011:  

«Η περιορισμένη φυσική κατανομή της Ιπποκαστανιάς (Aesculus hippocastanum 

L.) - Κυριότεροι περιοριστικοί παράγοντες».  

Παρουσιάσθηκε στο 15ο Πανελλήνιο Δασολογικό Συνέδριο. Καρδίτσα, Οκτώβριος 

2011. Δημοσιεύτηκε στα ηλεκτρονικά Πρακτικά του Συνεδρίου. 

http://www.wfdt.teilar.gr/15_th_Panhellenic_Forestry_CONFERENCE/program.html 

 Τσιρούκης Αχ., Αρέτος Β., Καβράκη Α., Τσαλίκογλου Γ., 2010: 

«Από την τέλεια αρμονία της Θείας δημιουργίας στην περιβαλλοντική κρίση και με 

την Ορθόδοξη συνείδηση και αγωγή, στην αειφόρο ανάπτυξη και ελπίδα». 

Παρουσιάσθηκε στο 5ο Συνέδριο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης. Ιωάννινα, Νοέμβριος 

2010. Δημοσιεύτηκε στα ηλεκτρονικά Πρακτικά του Συνεδρίου. 

http://kpe-kastor.kas.sch.gr/peekpe/proceedings/synedria_poster/Tsiroukis_et_al.pdf 

 Αρέτος Β., Βέργος Στ., Τσιρούκης Αχ., Πούλιου Α., Καβράκη Α., 2009: 

«Δάσωση γεωργικών γαιών (Κανονισμός 1257/99). Η εφαρμογή του Μέτρου στους 

νομούς της Περιφέρειας Θεσσαλίας και η συμβολή του στην προστασία του 

φυσικού περιβάλλοντος». 

Παρουσιάσθηκε στο 14ο Πανελλήνιο Δασολογικό Συνέδριο. Πάτρα, Νοέμβριος 

2009. Δημοσιεύθηκε στα Πρακτικά του Συνεδρίου, σ. 1019-1026. 

 Βέργος Στ., Τσιρούκης Αχ., Αρέτος Β., Πούλιου Α., Καβράκη Α., 2009: 

«Η συμβολή του Κανονισμού (ΕΟΚ) 2078/92 στην προστασία του περιβάλλοντος.  

Η περίπτωση του Βιότοπου Κατούνας, Ν. Καρδίτσας». 

Παρουσιάσθηκε στο 14ο Πανελλήνιο Δασολογικό Συνέδριο. Πάτρα, Νοέμβριος 

2009. Δημοσιεύθηκε στα Πρακτικά του Συνεδρίου, σ. 169-179. 

 Τσιρούκης Αχ., Θάνος Κ., Βέργος Στ., Γεωργίου Κ., Αρέτος Β., Πούλιου Α.,  

Καβράκη Α., 2009: 

«Η ανορθόδοξη συμπεριφορά των σπόρων ως οικολογική στρατηγική επιβίωσης». 

Παρουσιάσθηκε στο 14ο Πανελλήνιο Δασολογικό Συνέδριο. Πάτρα, Νοέμβριος 

2009. Δημοσιεύθηκε στα Πρακτικά του Συνεδρίου, σ. 1059-1067. 

 Βέργος Στ., Αθανασίου Ζ., Αρέτος Β., Μπουγουλιά Στ., Νίκου Ν., Ξύστρας Δ., 

Παπαδόπουλος Αν., Τσιρούκης Αχ., 2007: 
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«Έρευνα καταγραφής και αξιολόγησης ζημιών σε δασικά οικοσυστήματα από την 

κατασκευή δασικών δρόμων. Η περίπτωση του δασόδρομου Ζυγογιαννέικα - 

Παρατηρητήριο, περιοχής λίμνης Ν. Πλαστήρα». 

Παρουσιάσθηκε στο 13ο Πανελλήνιο Δασολογικό Συνέδριο. Καστοριά, Οκτώβριος 

2007. Δημοσιεύθηκε στα Πρακτικά του Συνεδρίου, σ. 197-209, Τόμ. Ι. 

 Karyotis Th., Mitsimponas Th., Tziouvalekas M., Toulios M., Vergos St., Tsipis K., 

Drosos A., Aretos V., 2007: 

«Soils and native vegetation in a hilly and mountainous area in Central Greece». 

Παρουσιάσθηκε στο 10ο International Symposium on Soils and Plant Analysis. 

Βουδαπέστη, Ιούνιος 2007. Abstract p. 169., ISBN 978-963-06 2678-1, Edited by T. 

Nemeth and S. Koόs. 

 Νίκου Ν., Βέργος Στ., Ελευθεριάδης Ν., Τζιαβός Ηλ., Κολέτσος Κ., Αθανασίου Ζ., 

Ξύστρας Δ., Παπαδόπουλος Αν., Βέργος Γ., Ελευθεριάδης Αλ., Πατρίκης Β.,  

Αρέτος Β., Γκατζιούρας Ι., Κατσαβάκη Χρ., Πολύζος Ε., 2006: 

«Δασοαποδοτικές και περιβαλλοντικές επιπτώσεις της διάνοιξης δασικών δρόμων 

στα φυσικά οικοσυστήματα». 

Αυτοτελής έκδοση που αφορά στα αποτελέσματα της ομότιτλης έρευνας που 

διεξήχθη στο πλαίσιο του ερευνητικού προγράμματος «Αρχιμήδης Ι». Καρδίτσα, 

2006. 

 Βέργος Στ., Αρέτος Β., 2006: 

«Συμμετοχή σε προγράμματα ανταλλαγών σπουδαστών. Πλεονέκτημα ή ψευδαίσθηση». 

Παρουσιάσθηκε σε Διημερίδα που πραγματοποίησε το Γραφείο Διασύνδεσης 

Παραρτήματος Καρδίτσας. Καρδίτσα, Μάιος 2006. Δημοσιεύθηκε στα Πρακτικά 

της Ημερίδας, σελ. 83-88. 

 Αρέτος Β., Βέργος Γ., Βέργος Στ., 2005: 

«Centaurea messenicolasiana. Ένα ενδημικό είδος της περιοχής λίμνης  

Ν. Πλαστήρα. Προτάσεις για τη διατήρηση και προστασία του». 

Παρουσιάσθηκε στο 12ο Πανελλήνιο Δασολογικό Συνέδριο. Δράμα, Οκτώβριος 

2005. Δημοσιεύθηκε στα Πρακτικά του Συνεδρίου, σ. 143-148, Τόμ. Ι. 

 Βέργος Στ., Αρέτος Β., 2003: 

«Η σωστή εκλογή ειδών ως προϋπόθεση για την επιτυχή εγκατάσταση και λειτουργία 

του αστικού πράσινου. Αρνητικές καταγραφές και εμπειρίες από το αστικό πράσινο 

της πόλης των Τρικάλων». 

Παρουσιάσθηκε σε Ημερίδα που πραγματοποίησε το Τμήμα Δασοπονίας Δράμας. 

Δράμα, Ιούνιος 2003. Δημοσιεύθηκε στα Πρακτικά της Ημερίδας, σελ.175-192. 

 Βέργος Στ., Ελευθεριάδης Ν., Μπουγουλιά Στ., Αρέτος Β., 2002: 

«Πρώτες καταγραφές ζημιών στο αστικό πράσινο εξαιτίας του τελευταίου ψυχρού 

χειμώνα. Εικόνες από τις πόλεις Καρδίτσας, Τρικάλων και Δράμας». 
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Παρουσιάσθηκε στο 10ο Πανελλήνιο Δασολογικό Συνέδριο. Τρίπολη, Μάιος 2002. 

Δημοσιεύθηκε στα Πρακτικά του Συνεδρίου, σελ. 125-135. 

Επιμόρφωση - Άλλες πληροφορίες  

 Παρακολούθηση πλήθους Συνεδρίων, Ημερίδων, Επιμορφωτικών Προγραμμάτων, 

Σεμιναρίων, κ.λπ. Ενδεικτικά: 

- 19ο, 17ο, 15ο, 14ο, 13ο, 12ο Πανελλήνιο Δασολογικό Συνέδριο. 

- Σεμινάριο «Προσαρμογή της διαχείρισης των ελληνικών δασών στην κλιματική 

αλλαγή» (2021). 

- Ανοικτό διαδικτυακό μάθημα (MOOC) του ΕΑΠ «Επιμόρφωση εκπαιδευτικών 

στη μεθοδολογία της εκπαίδευσης από απόσταση» (15 ώρες, 2020). 

- Προγράμματα του Ινστιτούτου Επιμόρφωσης του Εθνικού Κέντρου Δημόσιας 

Διοίκησης και Αυτοδιοίκησης: 

 «Εκπαίδευση Προϊσταμένων Τμημάτων» (35 ώρες, 2017).  

 «Τυποποίηση Δημοσίων Εγγράφων-Έκδοση και Δημοσίευση Διοικητικών 

Πράξεων» (35 ώρες, 2016).  

 «Ηλεκτρονική Διακυβέρνηση και Πολίτες» (21 ώρες, 2013). 

 «Δημόσιοι Οργανισμοί και Πολίτες: Η χρήση των δικτυακών τόπων ως 

εργαλείων επικοινωνίας» (35 ώρες, 2010). 

 «Το Σύγχρονο Management των Δημόσιων Υπηρεσιών» (35 ώρες, 2008). 

- Πρόγραμμα «Εκπαίδευση Εκπαιδευτών Θεωρητικού Μέρους» (300 ώρες, 

2007). 

 Ενταγμένος στο Μητρώο Πιστοποιημένων Εκπαιδευτών Ενηλίκων του Εθνικού 

Οργανισμού Πιστοποίησης Προσόντων και Επαγγελματικού Προσανατολισμού 

(πρώην Ε.ΚΕ.ΠΙΣ). Αριθμός Μητρώου Εκπαιδευτή: ΕΒ01678. 

 Ενταγμένος στο Μητρώο Εισηγητών ΟΑΕΔ-ΛΑΕΚ. Κωδικός Εισηγητή: 25972. 

 
Ιούνιος 2022  Βασίλειος Αρέτος  

 


